
 

 

   Speiseplan KW 28                           10.- 16.07.2023 
 

 Mittagessen Abendessen / Kuchen  

Montag 

 

Klare Rinderbrühe mit Karotten und Selleriestreifen L 

Puten Cordon Bleu G,A mit Kartoffeltalern A,C dazu 
Rahmsoße G und Salatteller  

 
Spaghetti A,C mit Spinatsahnesoße und Feta-
Tomatenwürfel G dazu Eisbergsalat   

 

Frische Ananas  

Bierschinken, Edamer G und 
Salatgurke dazu Thunfischsalat D,G 

 

 

 

Beerenschnitte    A,C,G,H 

Dienstag 

 

Knoblauchcremesuppe G 

Tafelspitz mit Meerrettichsahnesoße G dazu 
Petersilienkartoffeln und rote Beetesalat O mit 
Zweibelwürfeln  

Gemüsetörtchen C,L mit Karottensoße G und 
Kräuterpüree A,G,L 

Grießpudding G       

Pizzafleischkäse L,M und 
Emmentaler G  
dazu Radieschen Salat G 

 

 

Sahnerolle    A,C,G,H 

Mittwoch 

 

Eierstichsuppe C,G 

 
Cevapcici A,C mit Tomatenreis und Tzatziki A,G 

 

Falafel A,C mit Tomatenreis und Tzatziki A,G 

 

Orangencreme G        

Flammkuchen A,G mit Speck 2,Ound 
Frühlingszwiebel  

„Wurst und Käse alternativ“ 1,G 

 

Schokoladenkuchen  A,C,G,H 

Donnerstag 

 

Geflügelcremesuppe G  

Schweineroulade A,C,G,F mit Rahmsoße G dazu 
Bohnengemüse und Rosmarinkartoffeln  

Reispfanne G „Griechisch“ / mit Salatteller  

 

Obstsalat mit Minze    

Bunter Käseteller G mit 
Streichwurst 2,O dazu Gurken  

 

 

Quarkzopf   A,C,G,H 

Freitag 

 

Nudelsuppe A,C  

Pangasius Filet Natur D mit Dillsahnesoße G und 
Basmatireis dazu Mandelbroccoli H 

Sommersalat mit Eierspalten C/Schinken 2,O und Käse G 

 
Haselnussschichtdessert G,H   

Apfelstrudel A,C,H mit Vanillesoße G 

und Sahne G 

„Wurst und Käse alternativ“ 1,G 

 

Marmorkuchen   A,C,G,H 

Samstag 

 

Bunter Gemüseeintopf G mit Fleischwürfel 2,O und 
Baguette A 

Pfirsichkompott    

Schinkenwurst und Salami M,2 dazu 
Esromkäse G und Essiggurke  
 
Butterkuchen   A,C,G,H 

Sonntag 

 

Tomatencremesuppe G,L 

Schweinebraten mit Kümmel-Bier-Soße G dazu 
hausgemachte Spätzle A,C und Krautsalat  
Eis G 

Jagdwurst 2,M mit Rauchkäse G und 
Tomaten-Mozzarella G 

 
Mandarine Schnitte   A,C,G,H 

V= vegetarisch, S = Schonkost – Allergenauszeichnung: A=Gluten.- und Gluten haltiges Getreide (u.a. Weizen, Roggen, Gerste, Hafer Dinkel), B=Krustentiere.- und deren Erzeugnisse, C=Ei.- 
und Eierzeugnisse, D=Fisch.- und Fischerzeugnisse, E=Erdnüsse, F=Soja, Sojabohnen und deren Erzeugnisse, G=Milch.- und Milcherzeugnisse (Laktose), H=Schalenfrüchte (Mandeln, 
Haselnüsse, Walnüsse, Cashewkerne, Paranüsse, Paranüsse, Pistazien, Macadamianüsse), L=Sellerie, M=Senf, N=Sesamsamen, O=Schwefeldioxid und Sulfite, R=Weichtiere und deren 



 

 

Erzeugnisse (Muscheln, Kraken, Austern, Tintenfisch und Schnecken) Zusatzstoffe: 1=Phosphat, 2=Pökelsalz, P=Lupinen; 3=Farbstoff, 4=Süßungsmittel  – Änderungen vorbehaltenDie 
Heimatküche wünscht Ihnen einen guten Appetit! 


