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Speisekarte Kinderhaus

Montag, 10.07.2023 - Freitag, 14.07.2023

Montag : Spaghetti ¢ mit SpinatsahnesoRe und Feta-Tomatenwirfel ¢ dazu
' Eisbergsalat '
frische Ananas

Dienstag Nudelsuppe A€
Dampfnudeln A€ mit VanillesoRe ©

Mittwoch Flammkuchen A6 mit Speck 2°und Friahlingszwiebel dazu Salat
GrieRpudding ©

Donnerstag Schweineroulade A#“&F mit Rahmsof3e © dazu Bohnengemise und
: Rosmarinkartoffeln :

Freitag ~ Pangasius Filet ® mit Dillsahnesof3e ¢ dazu Tomatenreis und
Mandelbroccoli "

Allergenauszeichnung: C=Ei.- und Eierzeugnisse, E=Erdnusse, D=Fisch.- und Fischerzeugnisse, A=Gluten.- und Gluten haltiges Getreide (u.a. Weizen, Roggen, Gerste, Hafer Dinkel),
B=Krustentiere.- und deren Erzeugnisse, P=Lupinen; G=Milch.- und Milcherzeugnisse (Laktose), H=Schalenfriichte (Mandeln, HaselnUsse, WalnUsse, Cashewkerne, Paranusse, Parantsse,
Pistazien, Macadamianusse), O=Schwefeldioxid und Sulfite, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesamsamen, F=Soja, Sojabohnen und deren Erzeugnisse, R=Weichtiere und deren Erzeugnisse (Muscheln,
Kraken, Austern, Tintenfisch und Schnecken) Zusatzstoffe: 1=Phosphat, 2=Pokelsalz, 3=Farbstoff, 4=StRungsmittel - Anderungen vorbehalten
Bei Fragen zu den enthaltenen Allergenen, wenden Sie sich bitte an unser Fachpersonal.

Die Heimatkiiche wiinscht einen guten Appetit!






