
 

 

   Speiseplan KW 33                            14.08- 20.08.2023 
 

 Mittagessen Abendessen / Kuchen  

Montag 

 

Backerbsensuppe A,C mit Gemüsestreifen L 

 
Hähnchengeschnetzeltes Tomatenbandnudeln A,C und 
Romanescco  
 
Tomatenbandnudeln A,C mit Kräutersahnesoße G und 
Parmesan G  
 
Wassermelone  

Bierschinken G,H und Edamer ,G 

geräuchertes Heringsfilet D 

Salatgurke  
 
 
 

 

Birnen – Schokokuchen A,C,G,H   

Dienstag 

 

Karottenschaumsuppe G 

 
Gekochtes Rindfleisch mit Meerrettichsoße G 

Butterkartoffeln und rote Beete Salat O                     
 
Sommersalat mit Schinken 2,O und Käsestreifen G 

dazu Eierspalten C  
 
Karamellpudding G,H 

Bunter Aufschnitt Teller mit 
Streichkäse 2,G 

und Radieschen Salat G 

 
 
 
 
Sahnerolle A,C,G,H   

Mittwoch 

 

Italienische Gemüsesuppe L 

 
Hausgemachte Maultasche A,C,G,L in der Rinderbrühe mit 
Kartoffelsalat 0 und Eissalat  
 
Spaghetti A,C mit Gemüsesoße G, dazu Parmesan G und 
Kopfsalat 
 
Buttermilchdessert Ananas G 

Hähnchenschenkel mit Brötchen A 
und Bier  
dazu Tomatenscheiben (Käse 
+Wurst) 2,G 

 
 
 
Butterkuchen  A,C,G,H   

Donnerstag 

 

Lauchcremesuppe G 

 
Schweinegulasch mit Sommergemüse dazu 
Serviettenknödel A,C  
 
Dampfnudel A,C  mit Vanillesoße G 

 
Birnenkompott O 

Jagdwurst M,L,O und feine Mettwurst 
G,L 

Leerdamer, G Paprika in Streifen  
 
 
 
Plundergebäck A,C,G,H   

Freitag 

 

 

Neues 

Gericht  

Nudelsuppe A,C 

 
Paniertes Rotbarschfilet D,C,A mit Remouladensoße, G 

Kartoffelsalat O und Eissalat in Streifen 
 
Hauseigenes Sellerieschnitzel A,C, L mit Gemüsereis und 
Zitronensahnesoße G 

 
Erdbeerschichtdessert A,G 

Sämige Kartoffelsuppe mit Croutons 
(Wurst +Käse) 2,G (Deko Gemüse)  
 
 
 
 
Himbeerkuchen A,C,G,H   

Samstag 

 

Makkaroni-Hackfleischauflauf A,G,C dazu Tomatensalat  
 
Orangengelee 

Kräuterschinken 2,O, Leberkäse, 
Weichkäse G und Gewürzgurke 
Käsekuchen  A,C,G,H   

Sonntag 

 

Currycremesuppe mit Kokosmilch G 

 
Senfbraten M mit Bratensoße  
dazu Sommergemüse und hausgemachten Spätzle A,C  
 
Eis G 

Kasseler Schinken 2,O, Camembert G 

Grünländer G und Salatgurke  
 
 
Donauwelle A,C,G,H   

V= vegetarisch, S = Schonkost – Allergenauszeichnung: A=Gluten.- und Gluten haltiges Getreide (u.a. Weizen, Roggen, Gerste, Hafer Dinkel), B=Krustentiere.- und deren Erzeugnisse, C=Ei.- 
und Eierzeugnisse, D=Fisch.- und Fischerzeugnisse, E=Erdnüsse, F=Soja, Sojabohnen und deren Erzeugnisse, G=Milch.- und Milcherzeugnisse (Laktose), H=Schalenfrüchte (Mandeln, 
Haselnüsse, Walnüsse, Cashewkerne, Paranüsse, Paranüsse, Pistazien, Macadamianüsse), L=Sellerie, M=Senf, N=Sesamsamen, O=Schwefeldioxid und Sulfite, R=Weichtiere und deren 
Erzeugnisse (Muscheln, Kraken, Austern, Tintenfisch und Schnecken) Zusatzstoffe: 1=Phosphat, 2=Pökelsalz, P=Lupinen; 3=Farbstoff, 4=Süßungsmittel  – Änderungen vorbehaltenDie 
Heimatküche wünscht Ihnen einen guten Appetit 


