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Speisekarte Mittagsmenii

Montag, 08.01.2024 - Sonntag, 11.01.2024

Montag

08.01 Putengeschnetzeltes in fruchtiger Curry - KokossoRe ¢ dazu
Butterreis © und Eissalat
Gemdisecurry ®t mit Butterreis und Eissalat
Banane

Dienstag :

09.01 Rinderhacksteak #%%t mit Bohnen und RahmsoRe © dazu
Kartoffelplree A6t
Semmelknodel ¢ mit Waldpilzragout © dazu Mix Salat
Erdbeerpudding

Mittwoch

10.01 Spaghetti ¢ mit TomatensoRe - dazu Parmesan und

~ Eissalat

Neues Gericht ! :
Gnocchi € in Pesto SahnesoRe “H dazu Eissalat

Milchreis

Donnerstag Gefligelbratwurst M mit, BratensoRRe und Krauterpuree A€

1.0 Makkaroni #€mit Gemise- KnoblauchsoRe, ©

Reibkase ¢ und Kopfsalat

Fruchtjoghurt

V= vegetarisch, S = Schonkost - Allergenauszeichnung: C=Ei.- und Eierzeugnisse, E=Erdnusse, D=Fisch.- und Fischerzeugnisse, A=Gluten.- und Gluten haltiges Getreide (u.a. Weizen, Roggen,
Gerste, Hafer Dinkel), B=Krustentiere.- und deren Erzeugnisse, P=Lupinen; G=Milch.- und Milcherzeugnisse (Laktose), H=Schalenfriichte (Mandeln, Haselnisse, Walniisse, Cashewkerne,
Paranusse, Paranisse, Pistazien, Macadamianisse), O=Schwefeldioxid und Sulfite, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesamsamen, F=Soja, Sojabohnen und deren Erzeugnisse, R=Weichtiere und deren
Erzeugnisse (Muscheln, Kraken, Austern, Tintenfisch und Schnecken) Zusatzstoffe: 1=Phosphat, 2=Pékelsalz, 3=Farbstoff, 4=SiRungsmittel - Anderungen vorbehalten

Die Heimatkiiche wiinscht Ihnen einen guten Appetit!






