Speiseplan KW 09

26.- 03.0%3.2024

AUCHE
Mittagessen Abendessen / Kuchen
Montag Nudelsuppe A6 Paprikalyoner, Briekase ¢ dazu
z : 4 Heringsfilet in TomatensoRe ACP:6
26.02 Hahnchengeschnetzeltes - mit Buttergemise " und g :
Hoérnchennudeln A€
Gemusesoufflee #&¢ mit Buttergemuse und
TomatensofRe dazu Hérnchennudeln A€
Trauben Birnenkuchen ACGH
Dienstag Broccoli Cremesuppe © Bunter KasetellerS,
: . flugelj rst und Ital.
27.02 Saure Kutteln mit TrollingersoRe®" und G UQEJaQSxU stund e
Nudelsalat A&
Bratkartoffeln
Allgauer Kasespatzle A6 mit Zwiebelschmelze und
Eqd|V|ehsaIat Schoko Kokos Kuchen
Milchreis ©
Mittwoch HUhnersuppe mit Reis - Gebackener Camembert A€ mit
s - Preiselbeeren
28.02 Konigsbergerklopse”€ in Kaperntunke®dazu

Neues Gericht

Salzkartoffeln und rote Beete Salat ©

Mangold-Ricottalasagne mit grinem Salat

Bananencreme®

SWurst und Kase” G

Russischer Zupfkuchen A¢GH

Donnerstag Klare Grinkernsuppe - Leberwurst "M, Rauchfleisch? und
: : : : Romadur ¢ dazu Rettich Scheiben
29.02 Gebackener Fleischkdse M mit RahmsoRe ! dazu
Kartoffel-Sahnepuree #G und Karotten
Pfannkuchen*“G mit Waldbeerenfillung und
VanillesoRe“¢
Pfirsichkompott © Windbeute| A€
Freitag Pastinaken Cremesuppe © Pellkartoffeln mit Krauterquark
. i i ~Wurst und Kase alternativ” ¢
01.03 Seelachsfilet Bordelaise P¢ mit ZitronensahnesoRe ©
dazu Reis und Broccoli
GemiisespieR mit SchnittlauchsoRe Sdazu Fruchtschnitte A¢GH
Salzkartoffeln
Birnenquark ©
Samstag Hausgemachte Lasagne mit Blattspinat #<C und Krauterwurst, Mettwurst M
02.03 Eissalat Grunlander ¢, Mixed Pickles
Nusskuchen ACGH
Kirschkompott ©
Sonntag Kartoffelcremesuppe © Lyoner, Masdamer ¢ und Salami
i : dazu Salatgurke
03.03 Schweinebraten mit RahmsoRe &' und g

Hausgemachten Spatzle ¢ dazu
Karotten - Erbsengemuse

Apfel-Creme-Kuchen A¢GH
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V= veg onkost Allergenauszeichnung: A=Gluten.- und Gluten haltiges Getreide (u.a. Weizen, Roggen, Gerste, Hafer Dinkel), B=Krustentiere.- und deren Erzeugnisse, C=Ei.-
und Elerzeugmsse, D=Fisch.- und Fischerzeugnisse, E=Erdnusse, F=Soja, Sojabohnen und deren Erzeugnisse, G=Milch.- und Milcherzeugnisse (Laktose), H=Schalenfrichte (Mandeln,
Haselnisse, Walniisse, Cashewkerne, Paraniisse, Paranisse, Pistazien, Macadamianisse), L=Sellerie, M=Senf, N=Sesamsamen, O=Schwefeldioxid und Sulfite, R=Weichtiere und deren

Erzeugnisse (Muscheln, Kraken, Austern, Tintenfisch und Schnecken) Zusatzstoffe: 1=Phosphat, 2=Pékelsalz, P=Lupinen; 3=Farbstoff, 4=StiRungsmittel - Anderungen vorbehaltenDie
Heimatkiiche wiinscht Thnen einen guten Appetit!



