
 

 

   Speiseplan KW 13                           25.03-31.03.2024 
 

 Mittagessen Abendessen / Kuchen  

Montag 

25.03 

 

Nudelsuppe A,C 

Putengeschnetzeltes G in Currybananensoße dazu 
KartoffelnockenC   Zucchinigemüse 

Gemüsegulasch G mit Currybananensoße dazu 
Kartoffelnocken C  

Trauben  

Corned Beef 2 und Bonifaz 
Weichkäse G, Schrimps-Salat D,G 

 

 

Donauwelle  A,C,G,H 

Dienstag 

26.03 

 

Kokoscremesuppe G  

Würstchengulasch G,2 mit Gabelspaghetti A,C und 
Gurkensalat G 

Vegi-Klopse A,C,F,L mit Paprikasoße und Gabelspaghetti 
dazu Gurkensalat 

Vanillepudding G mit Himbeersoße    

Grobe Mettwurst M2 und 
Kräuterkäse G dazu 
Spargelschinken M und 
Tomatensalat  

 

Limettenschnitte  A,C,G,H 

Mittwoch 

27.03 

 

Wurzelgemüsesuppe L 

Gefüllte Paprika A,C,G mit Tomatensoße dazu DuftreisA,C 
und Eisbergsalat  

Pfannkuchen A,C,G mit Pfannengemüse  aus 
Champignons, Aubergine, Paprika und Käse G 
überbacken 

Zitronenquark G     

Gulaschsuppe G mit Brötchen A 

„Wurst und Käse alternativ“ 2,G 

 

 

Käsekuchen A,C,G,H 

Donnerstag 

28.03 

 

Grüne Bohnensuppe G 

Schweineroulade A,C,G mit einer Rotweinsoße dazu 
Bratkartoffeln A,C,G und Wirsinggemüse G  

Reibekuchen A,C mit Apfelmus O  

Melonenbällchen   

Mortadella mit Salami G,H und 
Schnittkäse mit Kümmel G 

 

 

Berliner A,C,G,H 

Freitag 

Karfreitag 

 

Gemüsesuppe mit Muschelnudeln 

Lachsforelle mit Zironensahnesoße dazu Dillkartoffeln 
und Broccoli 

Eier in Senfsoße mit Salzkartoffeln 

Eierlikörcreme 

Vegetarische Pizza mit Paprika und 
Champignons 

Wurst und Käse 

 

Tiramisu Schnitte  A,C,G,H 

Samstag 

Ostersamstag 

 

Spinat mit Hausgemachtem Rührei C und Kartoffeln  

Birnenkompott O 

Pistazienlyoner, Obazda und 
Salami mit Bunten Eier 

Rharbarberkuchen  A,C,G,H 

Sonntag 

Ostersonntag 

 

Spargelsuppe G 

Kalbsbraten in Sherrysoße mit Spätzle und 
Kaisergemüse A,C,G  

Eis G 

Lachsschinken L,M und 
Osterpastete M , Bergkäse G und 
Tomaten  

 

Bienenstich  A,C,G,H 
V= vegetarisch, S = Schonkost – Allergenauszeichnung: A=Gluten.- und Gluten haltiges Getreide (u.a. Weizen, Roggen, Gerste, Hafer Dinkel), B=Krustentiere.- und deren Erzeugnisse, C=Ei.- 
und Eierzeugnisse, D=Fisch.- und Fischerzeugnisse, E=Erdnüsse, F=Soja, Sojabohnen und deren Erzeugnisse, G=Milch.- und Milcherzeugnisse (Laktose), H=Schalenfrüchte (Mandeln, 



 

 

Haselnüsse, Walnüsse, Cashewkerne, Paranüsse, Paranüsse, Pistazien, Macadamianüsse), L=Sellerie, M=Senf, N=Sesamsamen, O=Schwefeldioxid und Sulfite, R=Weichtiere und deren 
Erzeugnisse (Muscheln, Kraken, Austern, Tintenfisch und Schnecken) Zusatzstoffe: 1=Phosphat, 2=Pökelsalz, P=Lupinen; 3=Farbstoff, 4=Süßungsmittel  – Änderungen vorbehaltenDie 
Heimatküche wünscht Ihnen einen guten Appetit! 

 


