
 

 

 Mittagessen Abendessen / Kuchen 

Montag Geröstete Grießsuppe6,a,a1,g,i  Lyoner2,3,4 , Tortenbrieg , 
Matjessalat "Hausfrauen 
Art"11,2,3,a,a1,c,d,g,j 
 

  
 

Fruchtschnittea,a1,c,g,h,h1   

 

 

Putengeschnetzeltes mit Champignons1,3,a,a1,a3,c,g , Tomaten-
Bandnudela,a1,c,g , Broccoligemüse 

Bandnudelna,a1,c , Waldpilzrahmgulaschg , Broccoligemüse 

 Trauben  

Dienstag Minestrone italienische Gemüsesuppe6,a,a1,c,i  Bonifaz Naturg , 
Pistazienlyoner2,3,4,h,h7 , 
Schwartenmagen geschnitten2,3,4 , 
Dänischer Nudelsalat11,3,5,a,a1,c,g,j 
 

  
 

Rührkuchena,a1,c,g  

 

 

Wiener Tafelspitzi , Meerrettichsoße1,3,6,a,a1,g,i,l , 
Butterkartoffeln1,g , Rote Beete Salat1,3,5,6,g,l 

Spaghettia,a1,c , Käsesoßea,a1,c,g,l , Parmesan gerieben1,2,g 

 Schoko-Puddingg  

Mittwoch Blumenkohlcremesuppec,g,l Wurst/Käse2,3,4  
 

warmer Fleischkäsei,j , Senfj 
 

Muffina,a1,c,f,g   

 

 

Maultaschen2,3,6,a,a1,c,g,i , Rinderbrühe6,a,a1,i , Gartensalat-Mix , 
Kartoffelsalat2 , helles Balsamicodressing3,h,j,l,w3 , 
Zwiebelschmelzeg 

Eierpfannkuchena,a1,c,g , Vanillesoßeg , 

 Rote Grütze mit Sahne  

Donnerstag Süßkartoffelcremesuppeg Bergkäse in Scheibeng , 
Kasselerschinkeni , feine 
Leberwurst2,3 , Tomate 
 

  
 

 Kuchen  

 

 

Eisbein4 , Bratensoßei,l , Kartoffel-Sahnepüreeg , 
Sauerkraut3,g,l 

Gemüsefrikadelle Gärtnerina,a1 , Zwiebelsoßea,a1,g,i,l , 
Spiralnudeln1,a,a1,c,g , Glacierte Karotteng 

 Obstsalat  

Freitag Tiroler Kraftbrühe mit Speckklößchen und Gemüse3,6,a,a1,c,g,i Wurst/Käse2,3,4  
 

Butterkartoffeln mitg , Kräuter-
Sahnequarkg 
 

Plunderteilchen   

 

 

Fischfrikadellea,a1,c,d,g , Remouladensoße11,2,5,a,a1,c,g,j , 
Kartoffelsalat2  

Kraut-Schupfnudelna,a1,g , Feldsalat , Salatsoße2,3,6,a,a1,h,i,l,w3 

 Schichtdessert/Cremeg  

Samstag  Biarom Käseg , Jagdwursth,h7 , 
Salami mit Kräuterrand2,3,i , 
Gewürzgurke2,5 
 

  
 

Gebackener Kuchen  

 

 

Erbseneintopf2,3,6,a,a1,g,i , mit Wursteinlagei,j 

  

 Gewürzkirschenl  

Sonntag Tomatencremesuppe6,a,a1 Maasdamerg , Saftschinken in 
Scheiben2,3,4 , Paprika Mix , 
Putenwurst 
 

  
 

Sahneschnitte  

 

 

Kalbsrahmbraten , Cognacrahmsoßec,g,i,l , Wellennudelna,a1,c 
, Lauchrahmgemüse1,a,a1,g 

  

 Eis1,g  



 

 

Speiseplan KW 11       10.03.bis 16.03.2025 
 

Allergenauszeichnung / Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff, 11 = mit Zuckerart(en) und Süßungsmittel(n), 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Phosphat, 5 = mit 
Süßungsmitteln, 6 = mit Geschmacksverstärker, a = Glutenhaltiges Getreide, a1 = Weizen, a3 = Gerste, c = Eier und Eierzeugnisse, d = Fisch und Fischerzeugnisse, f = Soja und Sojaerzeugnisse, 
g = Milch und Milcherzeugnisse einschl. Laktose, h = Schalenfrüchte und Erzeugnisse, h1 = Mandeln, h7 = Pistazien, i = Sellerie und Sellerieerzeugnisse, j = Senf und Senferzeugnisse, l = 
Schwefeldioxide/Sulfite, w3 = Walnüsse - Änderungen vorbehalten. Die Heimatküche wünscht Ihnen einen guten Appetit! 


