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Speiseplan KW 21

19.05.- 25.05.2025

AUCHE
Mittagessen Abendessen [ Kuchen
Montag Rinderbriihe - mit Eierstich ¢ und Gemdusestroh * Saftschinken 2 mit Edamer ©dazu
. .. M
19.05 Feine Hahnchenbrustfilet #6in Champignonsrahmsof3e® Friscieedind Tegnen
und Kartoffelplatzchen dazu dreierlei Karottengemuse
Cous Cous Gemusetortchen AC6 mit herzhaften Fruchtschnitte AcGH
Grillgemuse auf einer Shiitakerahmsof3e®
Obst der Saison
Dienstag Karottencremesuppe © Feine Mettwurst und Maasdamer ©
S
20.05 Gefliigelbratwurst  mit Blumenkoh! in Rahm Sund g""z‘; Stre'lcﬁ‘fse und
Sahnepiree #%t dazu BratensoRBe - SN
Griechischer Salat mit Thunfisch P, Oliven, Zwiebeln
und Paprika
Karamellpudding © Erdbeersahnerolle ACGH
Mittwoch Nudelsuppe At Kartoffeln mit Krauterquark ©
21.05 Rinderhacksteak griechische Art mit Rahmfrischkase ~Wurst und Kase alternativ” G
gefulltA<© in einer PaprikagemuiisesoRe ¢ dazu
Djuvecreis®© und buntem Blattsalat Mix und
Joghurtdressing Zitronenkuchen ACGH
SuRkartoffelauflauf A mit Mix-Salat
Mangocreme ©
Donnerstag Tomatencremesuppe © : Feine Mettwurst mit Biarom © dazu
: : LM
22.05 Spaghetti Bolognese mit geriebenen Kase und SRSt el ontale

Erdbeerzeit

Blattsalat mit Dressing
Apfelstrudel 2".229.ch.h mit VanillesoRe'->9

Frische Erdbeeren mit Sahne ©

Quarktasche AGGH

Freitag

Spargelzeit

Fladlesuppe A6t

Seelachsfilet P mit Krautersahnesof3e ¢ dazu Stangen-
Spargel und Kartoffeln

Nudelauflauf Toskana, Eiernudeln in KdsesoRe
Grillgemise mit TomatensoRe und buntem Salat
Kokosschichtdessert &H

Hahnchenschlegel mit Brotchen A

SWurst und Kase alternativ” "¢

KuchenAGGH

Samstag Bohnen-Kartoffeltopf #¢ in Rahm mit Wirstcheneinlage  Grober Fleischkadse und
24.05 20 und Baguette © Butterkase® dazu Lyoner und
: , =
Gelbe Gritze © bl

Rhabarberkuchen AC6GH

Sonntag Spargelcremesuppe © Schinkenwurst mit Lachsschinken
oM S e =S

25.05 Rinderbraten Esterhazy Mt mit SoRe ¢ dazu RofLisieE e RapniE g

Semmelknédel A¢und Romanescogemiuse:

Eis ©

Streifen

Sahneschnitte AGGH



st - Allergenauszeichnung: A=Gluten.- und Gluten haltiges Getreide (u.a. Weizen, Roggen, Gerste, Hafer Dinkel), B=Krustentiere.- und deren Erzeugnisse, C=Ei.-
h.- und Fischerzeugnisse, E=ErdnUsse, F=Soja, Sojabohnen und deren Erzeugnisse, G=Milch.- und Milcherzeugnisse (Laktose), H=Schalenfriichte (Mandeln,

Haselnt} L.m?ﬁé Cashewkerne, Paraniisse, Paraniisse, Pistazien, Macadamianiisse), L=Sellerie, M=Senf, N=Sesamsamen, O=Schwefeldioxid und Sulfite, R=Weichtiere und deren
Erzeugnissi cheln, Kraken, Austern, Tintenfisch und Schnecken) Zusatzstoffe: 1=Phosphat, 2=Pokelsalz, P=Lupinen; 3=Farbstoff, 4=StiBungsmittel - Anderungen vorbehaltenDie
Heimatkiche wiinscht Ihnen einen guten Appetit!




