
 

 

Speisekarte Mittagsmenü 
Montag, 13.10.2025 – Freitag, 17.10.2025 

 

Montag 

        

Neues Gericht ! 

                                      

Hähnchenbrust c,a,a1,i mit Kartoffelpüree g dazu  
Karottensalat                                                                                                          
 
Kartoffel -Blumenkoklauflauf G  gratiniert mit Käse und Soße 
Hollandaise 
Obst der Saison 

Dienstag 

                                       

                                         

                                       

Farfalle mit Tomatensoße und Blattsalat                                                                                                                         

 
Zucchini- Karottenküchle mit gebackenen Kartoffelspalten 
 
Bircher Müsli                                 

Mittwoch 

                                       

                                      

                                       

Rinderhacksteak a,c,g,j mit Kohlrabigemüse in Rahm G dazu 
Vollkornnudeln A,C   
  
Kartoffelknödel ,a1c,g, mit Sojarahmpfifferlinge f und Blattsalat 
 
Orangenquark 

Donnerstag 

                                       

                                       

 

Putengeschnetzeltes l,a,g,mit Spätzlea,c, und Blumenkohl                      
 
Kürbisragout  mit Breiten Nudeln und Blattsalat                           

 

 Obst der Saison 

Freitag  Seelachsfilet Bordelaise D,A,G mit Zitronen-SenfsahnesoßeG und Reis 
dazu Karottengemüse  
 
 

  

Genießen Sie unser leckeres Tellergericht  
 

Die Heimatküche wünscht Ihnen einen guten Appetit! 


