
 

 

Speisekarte  Kw 38 

 Montag ,14.09.26-Freitag, 18.09.2026 

 

 

 

Montag: Putenschnitzelg mit Krokettena,c,g, Möhrengemüseg und Rahmsauceg,l,i 

 

Gnocchipfanne Toskana in cremiger Tomatensauce mit Spinat, Tomaten und 
Parmesan a,a1,c,g,i,l und Karottensalat i,l,11 

Vanillequarkcreme g,11   
 

 

Dienstag: Spaghettia,c mit Tomatensaucei, geriebenem Parmesang, Blattsalat und 
Joghurtdressingg 
 
„Moussaka“ Vegetarische Auberginenlasagne i,l,11,5,g, mit Blattsalat und Dressing 
1,11,i 
 
Schokoladenpuddingg 

 

 

 

Mittwoch:  

Hausgemachte Rindermaultaschena,c,g,i,l,in der Rinderbrühei,l,f mit Kartoffelsalati,j, 
 

 

Gebratene Schupfnudeln a,c,g mit Käsesauce g,i,und Spinat g 
 

Erdbeerpudding g1,11,5, 

 

Donnerstag: Bratwurstschnecke 2,3,4,i,l mit Salzkartoffeln   g, Bratensauce i,l,f und Bohnensalat 
i,l,jg 

 
Soja-Pilzgulasch i,l,j,f, mit Wildreis  Blattsalat und Joghurtdressing g,j,i,l  
 
Rote Beerengrütze l,1,11,5 
 

Freitag: Happy Fisch a,c,g mit Butterreis g, Erbsengemüse g und Sahnesauce g,i 

 

Penne a,c mit Linsenbolognesea,3,i und Salat 
 
Waldfruchttiramisu 1,5,6,a,c,f 
 



 

 

 

 


