
 

 

   Speiseplan KW 38                           14.09- 20.09.2026 
 Mittagessen Abendessen / Kuchen  

Montag 

14.09 

 

Eierflockensuppe 6,a,a1,c,j,i
  

 

Putenschnitzel g mit Kroketten a,c,g, Möhrengemüse g und 
Rahmsauce g,l,i 

 
Gnocchipfanne Toskana in cremiger Tomatensauce mit Spinat, 
Tomaten und Parmesan a,a1,c,g,i,l und Karottensalat i,l,11 

Vanillequarkcreme g,11   

Schinkenwurst 2,3,4,, Bergkäse g 

Heringsfilet in Tomatensoße a,c,d,g,l  
und Salatgurke  
 

Fruchtschnitte a,c,g,h,1,11,5 

Dienstag 

15.09 

 

Süßkartoffelsuppe g,i
 

 
Spaghetti a,c, mit Rinderbolognese a,i,l ,Reibekäse g 

und Blattsalat mit Hausdressing i,j,2   
 
Vegetarische Auberginenlasagne i,l,11,5,g, mit Blattsalat und Dressing 
1,11,i 

 

Erdbeerpudding g1,11,5,  

Truthahn-Jagdwurst 2,3,4 

Grünländerkäse g 

Karottensalat mit Orange i 

 

Sahnerolle 1,11,5,a,,c,g,h, 

Mittwoch 

16.09 

 

Rinderbrühe mit Sternchennudeln 6,a,a1,cj,i 

 
Hausgemachte Maultaschen a,c,g,l in der Rinderbrühe i,f mit 
Kartoffelsalat j,i   
 
Gebratene Schupfnudeln a,c,g mit Käsesauce g,i,und Spinat g  
 
Kaffeecreme 1,5,6,a,c,f 

Currywurst 2,3,4 mit hausgemachter 
Soße a,g,i 

Brötchen a (Käse / Wurst) 
 

 

Rührkuchen  1,11,5,a,,c,g,h 

Donnerstag 

17.09 

 

Paprikasuppe i,l 
 

Bratwurstschnecke 2,3,4,i,l mit Salzkartoffeln   g, Bratensauce i,l,f und 
Bohnensalat i,l,jg 

 

Soja-Pilzgulasch i,l,j,f, mit Wildreis  Blattsalat und Joghurtdressing 
g,j,i,l  
                                                         
 

Rote Beerengrütze l,1,11,5 

Pfälzer Leberwurst, Räucherwurst 
2,3,4 
Minimais  

 

 

Plunder  1,11,5,a,,c,g,h 

Freitag 

18.09 

 

Hühner-Kokossuppe mit gebratenen Pilzen i,l,f 

 
Panierte Scholle a,c,g,d mit Butterreis g, Erbsengemüse g und 
Sahnesauce g,i,l 

 
Penne a,c mit Linsenbolognesea,3,i und Salat  
 
Waldfruchttiramisu 1,5,6,a,c,f 

Tomaten-Mozzarella-Toast a,a1,g 

 (Käse / Wurst)  
 

Kuchen  1,11,5,a,,c,g,h 

Samstag 

19.09 

 

Spinat mit hausgemachtem Rührei c,g mit Schnittlauch dazu 
Salzkartoffeln  
 

Birnenkompott 1,5,6,a,c,f O 

Grober Fleischkäse 2,3,4, Salami 2,3,4 

und Kräuterkäse, g Gewürzgurke 
 
Obstkuchen  1,11,5,a,,c,g,h 

Sonntag 

20.09 

 

Tomatencremesuppe 6,a,a1,c,j,i
  

 

„Pfefferpotthast“ Geschmortes pfeffriges Kalbsfleisch i,l,a,a1 mit 
Spätzle g , Roter Bete und Gewürzgurken j,l 

 
 Eis 1,5,6,a,c,f 

Lyoner Wurst, 3 Hüttenkäse G und 
Bergkäse G, frische Paprikastreifen  
 
Sahneschnitt  1,11,5,a,,c,g,h 

 


