
 

 

                                                  Speisekarte Schule KW 42 

 Montag, 12.10.2026-Freitag, 16.10.2026 

 

 

Montag: • Cordon bleu vom Geflügel a,c,g,2,3,4 mit Kartoffel-Rösti a,c, Rahmsauce g,i,l,a,f und 

Kaisergemüse a 

• Kartoffel-Blumenkohlauflauf G,a,c  gratiniert mit Käse und 

Sauce Hollandaise g,i 
• Apfeltraum 11,g,h,h1,a, 

 

 

Dienstag: • Rindergulasch i,l,a,f mit Bandnudeln ,c,g,a1g Blattsalat und Joghurtdressing g 

• Pikante Käseküchle g,c,i,a,a1, mit Kürbis-Lauchgemüse g und Rote-Bete-Salat i,l,j

 , 

• Obst der Saison 

  
 

Mittwoch: • Rinderhackbraten a,c,g,j mit Romanesco g Petersilienkartoffeln und 

Bratensauce l,i,j,f,a,a1 

• Tortellini a,c,g mit Käse-Sahnesauce g,i,l, Blattsalat und Hausdressing j 

• Schokoladenpudding 
 

 
 

Donnerstag: • Lasagne Bolognese mit Gurkensalat i,l 

• Buchweizentaler mit Rote Bete und Blattsalat  

• Weiße Mousse au Chocolat  2,11,g,c  

 

 

Freitag: • Seelachsfilet paniert d,c,a mit Remouladensauce c,j und Kartoffelsalat i,j 

• Obst der Saison 


