
 

 

 

 

 Mittagessen Abendessen / Kuchen  

 

 

Mo 

28.09 

Geröstet Grießsuppe a,a1,i,f, 
 
Kartoffel-Möhreneintopf i,l, mit Frischer Petersilie und Saitenwürstchen 2,3,4 

 
Schupfnudel-Pfanne a,g,c,a1, mit Kürbis-Lauch Gemüse, Kürbiskernen , und Kürbis öl  g,i, 

 

Zwetschgencreme g,2,11 

Grobe Mettwurst 2,3,4 und Maasdamer g 
dazu Thunfisch- Nudelsalat a,a1,c,f,i,j,d 

Gurke 
 
 
Fruchtschnitte a,a1,c,g,h,1,11,5 

 

 

 

Di 

29.09 

Selleriecremesuppe a,a1,c,i 
 
Entenkeule mit Orangensauce f,i,l,a, Speckwirsing 2,3,4,g,  und Rote Bete Kartoffelnocken 
a,c,g,a1, 

 

Bandnudeln a,c mit Karotten-Kürbissauce g  und Röstzwiebeln a und Kürbiskernen  

 

Birnengrütze 5,11 

Frisch Schinkenwurst 2,3,4, Paprikalyoner, 
Allgäuer Emmentaler g dazu  
Eiersalat c,g,j,1,11,5 

 

Sahnerolle a,a1,c,g,h,1,11,5 

 

 

Mi 

30.09 

Rinderbrühe mit Suppenmaultaschen 6,a,a1,c,i  
 
Mini Schweinehaxen mit Bratensauce a,c,i,l,f ,Bayrisch Kraut l,i, und Semmelknödel a,c,g,a1,i,j 

 

Waldpilz-Spätzlepfanne mit Geschmolzenen Zwiebeln  a,c,g,f  

 
Pfirsich-Maracuja Creme g,5,11,1,  

Ziegenkäse, Kürbis Toast mit Honig und 
Thymian gratiniert 
 
Alternativ Käse und Wurst g,2,3,4 
 
 
Rührkuchen a,a1,c,g,h,1,11,5 

 

 

 

DO 

01.10 

KürbiscremeSuppe 6,a,a1,c,i  
 

Rindfleischküchle j,i,2,3,4,a,g mit Pastinaken-Gemüse, Kürbis-Schupfnudeln a,c,g und 

Zwiebelsauce f,i,l,a   

 
Gemüse-Quiche a,c,g, „Gemüsekuchen“ mit Salat und Herbstlichen Rohkostsalaten i,l,j,f 

 
Buttermilchcreme mit Apfel und Zimt 6,a,a1,c,2,11 

Lyoner und Leberwurst 2,3,4 

mit Kräuterkäse g Linsensalat l,i,j, 

 
 
 
Plunder a,a1,c,g,h,1,11,5 

 

 

 

FR 

02.10 

Brätklößchensuppe 6,a,a1,c,i 
 
 

Lachswürfel d in Sahnesauce i,g,l mit Kürbisravioli und Apfel-Sellerie Salat i,j,l,5,11, 

Nudel-Gemüseauflauf g,l,i mit Tomatensoße l,i dazu Blattsalat  
 

,                                                                                                                            
Karamellecreme 6,a,a1,c, h,1,h,2,11 

Zwiebelkuchen mit Kräuterquark g,a,a,1,c,f,i 

Alternativ Käse und Wurst 3,4,2 

 
 
 
Kuchen   1,11,5,a,cg,h 

      

Sa 

03.10 

Geschmorrte Rinderbäckchen in Bartensauce g,i,l,f mit Kartoffelpüree g und Rosenkohl g  
 

 
Haselnuss-Schichtdessert a,a,1,h,c,g,l,5,11 

Wurstsalat ,2,3,4 Schwäbische Art  
mit Gewürzgurken 5,, Butterkäse g 
 
Torte  a,a1,c,g,h,1,11,5 

 

So 

04.10 

Waldpilzcreme Suppe mit Röstzwiebeln g,a,a1, 

 

Gefüllte Kalbsbrust mit Apfelrotkraut, und gebratenen Drillingen  
 

 
Eis  6,a,a1,c,,h,1,h,2,11 

Pasteten Wurst 2,3,4, Salami 3,4,2, 
Leerdamer, G Radieschen  
 
Sahneschnitte a,a1,c,g,h,1,11,5 


